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1. Objeto 
Si  bien  2020  fue  un  año  atípico  y 
singular,  en  relación  a  la  celebración  de 
eventos  musicales,  debido  a  la  situación 
vivida  por  la  pandemia,  el  festival  Sinsal 
se  celebró  aunque  en  un  formato 
distinto al de años anteriores. 

E l  ob j e to  de  es ta  memor i a  es 
documentar  las  actividades  que  se 
realizaron  durante  dicha  edición  y  que 
están vinculadas a nuestra Estrategia de 
Sostenibilidad.

En  esta  ocasión,  además  de  en  la  Isla  de  San  Simón  (Concello  de  Redondela),  se 
desarrollaron  actividades  musicales  en  otros  enclaves  como  el  Castillo  de  Soutomaior, 
Meirande, Astilleros Cardama y Mosteiro de Oia. El Festival, se celebró en tres los días 22 y 
26 de julio.  

2. Introducción 
Para  SINSALAUDIO,  la  sostenibilidad  tanto  en  su  organización,  como  en  las  distintas 
actividades y eventos que promueve y/o produce, es una prioridad. 

Desde  SINSALAUDIO  tenemos  muy  presente  que  “algunas  veces  somos  escuela  y  siempre 
alumnos ávidos de aprender y experimentar”. Somos conscientes, de que en el campo de la 
sostenibilidad  y  el  desarrollo  sostenible,  somos  alumnos  ante  un  reto  complejo  y  a  largo 
plazo, ya que abarca temas tan numerosos y dispares como  los relacionados con aspectos 
ambientales  (gestión  de  recursos,  biodiversidad,  residuos,  cambio  climático…),  los  sociales 
(igualdad,  cambio  de  los  patrones  de  consumo,  políticas…)  y  los  económicos  (la 
investigación  y  la  transferencia  tecnológica,  igualdad  de  oportunidades…);  pero  también 
tenemos  muy  presente  que  desde  la  cultura  y  desde  nuestros  eventos,  podemos  ser 
escuela y podemos ayudar sin duda a impulsar y provocar la concienciación, la reflexión y el 
debate  sobre  la  sostenibilidad,  el  cambio  climático,  la  economía  circular,  al  tratarse  de 
espacios  perfectos  para  las  nuevas  tecnologías,  para  la  experimentación  de  nuevas 
soluciones  y  modelos  que  puedan  ser  adaptados  a  una  sociedad  más  amplia,  convirtiendo 
por tanto estos eventos en pioneros hacia un futuro más eficiente y sostenible.
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3. Antecedentes 
Desde  sus  orígenes,  hace  ya  más  de  10  años  que  en  SINSALAUDIO  definimos  nuestros 
eventos como:

Próximos,  Participativos,  Sociales,  Horizontales,  Abiertos,  Educativos,  Respetuosos  con  las 
personas,  Respetuosos  con  el  medio  ambiente,  que  velan  por  la  conservación  y  promoción 
del patrimonio natural y por la conservación y promoción del patrimonio cultural.

Bajo  este  decálogo  de  principios  quedaba  ya  de  manifiesto  nuestra  apuesta  por   la 
promoción, organización y celebración de eventos sostenibles.

4. Gestión de la Sostenibilidad 

En 2018 llevamos a cabo un diagnóstico de sostenibilidad que nos permitió:

Identificar  cuales  de  nuestras  actividades  y  servicios  tienen  (o  pueden   tener) 
mayores  impactos  así  como  las  áreas  más  relevantes  en  las  que  se  generan  dichos 
impactos y en que fase del festival,

identificar a las entidades/personas implicadas, 

identificar  acciones  orientadas  a  la  mejora  de  la  sostenibilidad  que  ya  se  han  ido 
implementando en ediciones anteriores, e

identificar acciones ya implementadas en ediciones anteriores.
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Como resultado del  diagnóstico, desde la dirección de SINSALAUDIO se elaboró una política 
de  sostenibilidad  con  el  objeto  de  hacer  extensible  nuestro  compromiso  a  todas  las 
personas  e  instituciones  implicadas  en  el  desarrollo  de  nuestros  eventos  y  que  se  hizo 
pública en nuestra web en marzo de ese mismo año.
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En  paralelo  a  la  política  se  elaboró  un  plan  de  sostenibilidad  #sinsalsostenible  constituido 
por  seis  iniciativas  que  abarcan  las  tres  áreas  fundamentales:  social,  medioambiental  y 
económica.

5. Actividades del festival 
En esta edición, además de música, el festival contó con paseos por el patrimonio industrial 
y natural, poesía y cine y unha jornada dedicada a la economía circular.

 

Música 
A pesar de la situación vivida por la pandemia y de las restricciones, el programa musical de 
esta  edición mantuvo su esencia  en cuanto a  diversidad de estilos,  apoyo a  la  escena local 
o  presencia  de  mujeres  en  el  escenario,  y  contribuyendo  con  ellos  a  nuestras  iniciativas: 
#sinsalporigual #sinsalydiverso #sinsalylocal

El  cantante,  compositor,  acordeonista  y  percusionista  asturiano,  Rodrigo  Cuevas,  fue  el 
encargado de abrir, el miércoles 22, con un concierto en el castillo de Soutomaior al que en 
la recta final se unieron las gallegas Tanxugueiras.

El  viernes  24,  la  poeta  y  cantautora  gallega  Laura  LaMontagne,  junto  al  productor  y  DJ 
PicoAmperio,  actuaron  en  Meirande,  donde  mezclaron  cantigas  medievales  de  Martín  Códax 
y  textos  de  Lorca  o  Val  del  Omar  con  música  sintética  y  ritmos  urbanos,  ofreciendo  su 
particular visión del  folclore después de pasarlo por filtros de la electrónica,  el  hip-hop y el 
trance.
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Los Hermanos Cubero, Quique y Roberto, llegaron el sábado 25, y llenaron con su mezcla de 
folclore  alcarreño  con  bluegrass  genuinamente  americano,  el  astillero  de  Cardama  en  la  ría 
de  Vigo.  Durante  la  actuación  contaron  con  la  presencia,  en  algunos  temas,  de  la  violinista 
Begoña Riobo.

El  domingo  26  fue  el  turno  de  Trilitrate.  En  el  marco  incomparable  del  Mosteiro  de  Oia, 
navegamos con ellos  por  la  música  clásica,  la  improvisación libre,  el  hardcore,  el  post-rock, 
el noise y la música étnica.

Patrimonio 
Año  tras  año,  las  actividades  organizadas  por  el  festival  ponen  de  relieve  nuestro  interés 
por  velar  por  la  conservación  y  promoción  del  patrimonio  natural  y  por  la  conservación  y 
promoción del patrimonio cultural. #sinsalydiverso #sinsalylocal

En esta edición especial se llevaron a cabo las siguientes actividades:

Marisqueo a  pie,  una  caminata  con las  mariscadoras  de la  Cofradía  de  Pescadores  San Juan 
de  Redondela  y  la  asociación  de  turismo  marinero  Amarturmar  y  con  la  participación 
especial de la poeta Dores Tembrás recitando “Cartografía de palabras desobedientes”.

Paseo  por  el  patrimonio  histórico  e  industrial  de  Meirande  (Redondela)  con  el  arqueólogo 
Xurxo Constela, experto en la historia de Rande y museólogo del Centro de Interpretación.

Paseo  por  los  orígenes  y  actualidad  del  Vigo  portuario  con  la  colaboración  de  Vigo 
Pesqueiro (Fundamar) y la  actuación especial  de Modulador de Ondas,  proyecto musical  del 
thereminista  Paulo  Pascual  y  en  la  que  al  finalizar  se  llevó  a  cabo  una  degustación  en  los 
Viveiros López Novoa. 
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Escuela 
Una de las premias que tenemos muy presente en Sinsal es “algunas veces somos escuela y 
siempre alumnos ávidos de aprender y experimentar”. 

En  esta  ocasión  organizamos  una  jornada  dirigida  a  profesionales  centrada  en  el  ámbito  de 
la  sostenibilidad:  La  Senda  Circular,  y  una  charla:  La  insularidad  en  el  cine,  contribuyendo 
con ello a nuestras iniciativas: #sinsalydiverso #sinsalylocal #sinsalycircular.

La charla “La insularidad en el cine”  contó con la presencia de Javier Trigales, que presentó 
"Fotogramas  aislados:  breve  historia  de  la  insularidad  en  el  cine”  y  de  Alfonso  Zarauza 
presentando "Rodar en las islas: la aventura de ONS".

La jornada “La Senda Circular" se desarrolló en colaboración con la Fundación Paideia Galiza, 
y  tuvo lugar  el  jueves  23 de julio  en  la  isla  de  San Simón.  La  jornada,  que duró  todo el  día 
estuvo dirigida a un público profesional, y en ella participaron más de 40 personas (artistas, 
investigadores,  diseñadores,  gestores  culturales,  entidades  del  Sector  Social,  personas 
emprendoras y empresas).
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La  jornada  tuvo  como  objetivo,  reflexionar  sobre  la  oportunidad  de  convertir  los  desafíos 
existentes  en  espacios  de  mejora  y  evolución  que  nos  permitan  adaptarnos  mejor  a  los 
cambios que se avecinan, creando a su vez una economía eficiente y sostenible en el uso de 
los  recursos,  en  la  protección  de  la  salud  de  las  personas,  en  la  protección  del  medio 
ambiente y del patrimonio cultural y orientada a la persecución de objetivos comunes.  

A  lo  largo  de  la  jornada  se  trataron  aspectos  tan  diversos  como  los  relacionados  con 
aspectos  ambientales  (gestión  de  recursos,  biodiversidad,  residuos,  cambio  climático), 
sociales  (salud,  igualdad,  cambio  de  los  patrones  de  consumo,  políticas)  y  económicos 
(nuevos modelos, investigación y transferencia tecnológica, igualdad de oportunidades).

Con  la  economía  circular  como  eje  transversal,  y  con  mayor  protagonismo  a  causa  de  la 
COVID19 en la estrategia de entidades y empresas, a lo largo de la jornada se compartieron 
recursos, proyectos, ideas y experiencias con el objetivo de aunar fuerzas y crear sinergias 
y alianzas que nos permitan avanzar e impulsar la sostenibilidad. 

El programa de la jornada fue:

11:00 a 11:15h Presentación 
11:15 a 13:00h CIRCULARIDAD MOTOR DE CRECIMIENTO. Fundación PAIDEIA presenta el 
proyecto Circular LABS con la participación de Ana Rodríguez Vázquez y REVERTIA. 
13:00 a 13:30h Mesa Redonda 
13:30 a 15:00h Comida y networking 
15:00 a 16:00h SENDA CIRCULAR 
16:00 a 18:00h CREANDO CIRCULARIDAD con Isaac Piñeiro, Cluster Saúde de Galicia, 
ECOBAS y CINBIO 
18:00 a 18:30h Presentación de ALÉN DO AZUL 
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Como  parte  de  la  jornada  se  organizó  una  visita  guiada  por  la  historia  de  San  Simón.  Esta 
visita estuvo coordinadas por Iria Vázquez, doctora en Arte Contemporáneo y Julio Gómez, 
co-director del festival Sinsal Son Estrella Galicia.

Alrededor  del  paisaje,  de  lo  que  vemos  y  sentimos,  se  diseñó  una  ruta  que  empezó  en  el 
huerto de San Simón y concluyó en el muelle del Cagarrón. Durante el recorrido, se contó la 
historia  de  San  Simón  y  su  patrimonio  material  e  inmaterial.  Recordamos  su  pasado,  pero 
también pusimos en valor el presente, recuperando la figura del arquitecto e ingeniero Alejo 
Andrade  Yáñez  (Lugo  1793),  autor  del  proyecto  constructivo  de  San  Simón  y  gracias  al 
cual  podemos admirar:  la  monumentalidad  del  puente  que une las  dos  islas,  varios  edificios 
originales  todavía  conservados,  los  hermosos  muelles  del  “Cagarrón”  y  “As  Monxas”  o  el 
diseño del “Paseo dos Buxos”, etc.

6. Conclusiones 
La  edición  2020  ha  sido  una  edición  atípica  y  en  formato  distinto  al  habitual.  Esto  ha 
implicado  que  muchas  de  las  acciones  relativas  a  sostenibilidad  implantadas  en  ediciones 
anteriores no tuviesen cabida este año.

Sin  embargo,  tal  y  como  ha  quedado  de  manifiesto  en  la  descripción  de  las  actividades, 
hemos  tratado  de  mantener  la  esencia  de  nuestras  iniciativas  sostenibles:   #sinsalydiverso 
#sinsalylocal  #sinsalycircular  #sinsalporigual,  en  todas  aquellas  actividades  que  hemos 
llevado a cabo.
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En  esta  edición  tampoco  hemos  medido  indicadores,  ya  que  los  resultados  obtenidos  no 
serían comparables con los de años anteriores.

En  cualquier  caso,  y  como  ya  hemos  indicado,  a  pesar  de  la  situación  seguimos  teniendo 
presente  nuestra  política  e  iniciativas  de  sostenibilidad  y  tratamos  de  aplicarlas  en  todo 
aquello que hacemos.

Nuestros  objetivos  y  deseo  para  el  2021  es  poder  volver  a  nuestro  formato  y  seguir 
aplicando,  ampliando  y  mejorando  las  acciones  ya  iniciadas  en  los  tres  ámbitos:  social, 
medioambiental  y  económico,  y  trasladar  esta  forma  de  trabajar  a  todas  las  persona  que 
trabajan en la producción del festival, a los patrocinadores, a los colaboradores y también a 
nuestro público.
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