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Memoria Medioambiental
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1. Introducion.

Para SINSALAUDIO, a sustentabilidade tanto na sua organizacion, como nas
distintas actividades e eventos que promove e/ou produce, é unha prioridade. Se
ademais centramonos no Festival Sinsal SON Estrella Galicia que se celebra na
illa de San Simdén e tendo en conta a contorna no que leva a cabo e o seu
patrimonio excepcional a sustentabilidade é vital. Por iso, no ano 2018,
SINSALAUDIO publicou a politica de sustentabilidade dos seus eventos e
desenvolveu a estratexia de sustentabilidade para a posta en marcha de dita

politica.

En 2021 decidimos dar un paso mais na direccion de ser un evento mais sostible
adherindonos & iniciativa “Pacto Cultura Sustentable”, unha alianza entre
entidades do ambito da cultura que nos sentimos chamadas & accion para a
transformacion do noso planeta e que ten como obxectivo facilitar e dinamizar a
transformacion do tecido cultural galego para a sua contribucion ao
desenvolvemento sustentable. Porque a sustentabilidade non é algo illado, ou que
tefia que transcorrer en paralelo 4 nosa actividade. A sustentabilidade é parte
intrinseca do Festival Sinsal. Como festival, somos conscientes da capacidade que
temos para poder exercer de impulsores e catalizadores na implantacion de
accions que axuden a contribuir aos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible da
Axenda 2030, asi como de influir en todas aquelas entidades e persoas que de
forma directa ou indirecta estan vinculadas ao noso proxecto: entidades
patrocinadoras e colaboradoras, empresas e persoas provedoras de bens e

servizos ou publico entre outras.

2. Estratexia de sustentabilidade

A estratexia de sustentabilidade, #sinsalsostible, consta de seis iniciativas. Estas
iniciativas foron desefiadas de tal forma que abarcan as tres areas fundamentais:
social, ambiental e econdmica. A figura seguinte mostra de forma grafica as

diferentes iniciativas segundo a area no que se atopan enmarcadas.



#sinsalsostenible

#sinsalporigual
#isinsalydiverso

#sinsalycircular

econémico X
#sinsalylocal

#sinsalsinplasticos
#sinsalsinmaloshumos

En paralelo a estas seis iniciativas, en cada edicion se realizan diferentes
actividades relacionadas coa memoria histdrica e o patrimonio do arquipélago de

San Simodn.

3. Plan medioambiental

No ambito ambiental, e tras revisar detidamente o protocolo seguido estes anos,
decidimos unificar varias das lifas de traballo que nos trouxeron ata aqui
(#sinsalsinplastico, #sinsalsinmaloshumos, #sinsalycircular e, #sinsalylocal),

baixo un novo obxectivo deixar #sinsalsinrastro.

#sinsalsinrastro ¢ unha iniciativa coa que queremos convidar a quen forma parte
do festival a reflexionar e a participar a hora de xestionar os residuos cada vez
que saimos de casa. Baséase na teoria das 3R: reduce, reutiliza, recicla. Para
iso, desde Sinsal apelamos a un compromiso mutuo, un esforzo compartido entre
festival, publico, entidades colaboradoras e patrocinadoras en beneficio do

medioambiente e das persoas.



4. Accions medioambientais

4.1. Kit festivaleiro

Animamos ao publico a vir ao festival cun KIT FESTIVALEIRO reutilizable; é dicir:
un vaso doutro evento, pano de mesa de tea, prato de picnic, garfo e culler de
varios usos (sempre que non sexan de vidro ou metalicos), e que debera volver a

casa contigo para que sexa utilizado na tua proxima saida.

4.2. PuntoR

Como continuacion da edicion anterior, habilitouse de novo o Punto R, e
inhabilitamos as papeleiras na illa. Os residuos que xeramos foron recolleitos e
separados de forma selectiva nun unico punto, denominado Punto R, habilitado &
beira da cafeteria. Neste espazo tamén recolleremos os vasos, pratos e outros

obxectos reutilizables que usamos durante o festival.






4.3. Vaixela reutilizable

Coma en edicions anteriores seguimos a empregar a nosa vaixela reutilizable de
vasos, copas e pratos. Este ano, como novidade, non se fixeron vasos novos, e

decidimos empregar so os de edicidéns anteriores.




4.4. Mobilidade multimodal

Dende o Sinsal promovemos o transporte publico compartido a todos os niveis e

invitamos a elixir diferentes modos de transporte para moverse na mesma viaxe.




4.5. Reduccion do consumo enerxético

O Sinsal é un festival diurno, sen luz artificial e cuns niveles de son limitados para
non superar os limites establecidos. Todo isto, xunto co transporte colectivo en
barco a illa, fan que o consumo enerxético do festival sexa moi reducido fronte a
outros con aforos similares.

4.6. Reutilizacion de materiais e estruturas

Edicion tras edicion no festival gardamos e reutilizamos diferentes elementos
como son: estruturas para os postos de comida e barras, estanterias, carpas, malla
de ocultaciéon ou bastidores de madeira e tela eco para soporte de carteis
informativos.

—Escenario Buxos
FEST Galicia

ét’?f,’hm Q/./é Xacobeo FEST |on




4.7. Concienciar sobre a importancia de non tirar as cabichas ao
chan.

Invitamos a adquirir habitos de vida saudable coas persoas e cos planeta e por iso
dispofiemos de varias zonas habilitadas para fumadores e repartimos cabicheiros
entre as persoas asistentes para que se sensibilicen coa importancia de non tirar

cabichas nin residuos ao chan.
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4.8. Oferta gastrondmica que aposta por unha dieta variada, con
produto local, de cercania, de tempada e de cultivo ecoloxico.

Promovemos unha dieta variada que inclue froita, verduras, peixe, carne, legumes.
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4.9. Promocion de consumo de auga potable gratuita en fontes

Para concienciar sobre a importancia de reducir o volume de residuos de envases
convidamos &s asistentes a beber auga das fontes empregando vasos
reutilizables.
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4.10. Reducion de envases de un solo uso nos postos de comida

En colaboracion cos postos de comida traballamos para minimizar os residuos
xerados, e por iso as pizzas se entregan nun carton en vez de en caixas, moita a
maior parte da oferta gastrondmica sérvese ou usando 0s nosos pratos

reutilizables ou ven empregando un pano de papel, desta forma evitando pratos,

barquetas ou soportes dun so uso que ademais incrementan o volume do lixo.

4.11. Comunicacion das accidns de sustentabilidade
Para comunicar as persoas vinculadas ao festival as nosas accidons en materia
ambiental, este ano fixemos diversas publicacions, tanto na web do festival como

nas redes sociais.
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4 @ Auga potable
© PuntoR
O Zona habilitada
#sinsalsenrastro para fumar

sinsalaudio

sinsalaudio &» As 3R de Sinsal: Reduce, Reutiliza, Recicla
Tres xestos sinxelos para deixar #sinsalsenrastro.
Sdmate a un festival mais consciente <

? Descubre maéis sobre o noso plan de sostibilidade:
https://bit.ly/sinsalsenrastro

(ES)
&% Las 3R de Sinsal: Reduce, Reutiliza, Recicla
Tres gestos sencillos para dejar #sinsalsenrastro,

Sdmate a un festival mas consciente

? Descubre mas sobre nuestro plan de sostenibilidad:
https://bit.ly/sinsalsenrastro

Qv

m Les gusta a luiscampos6785 y otras personas

11 de junio

Publicar

@ Agrega un comentario...

sinsalaudio

sinsalaudio A enseada de San Simén esta repleta de
recunchos que paga a pena descubrir ¥

Consulta o0 mapa da illa para saber onde esta cada
escenario, as zonas de descanso, o espazo Gastronomia e os

puntos de encontro de todas as nosas actividades paralelas!

Un lugar que conxuga natureza, memoria e musica como
ningdn outro ¢ « &

(ES)

La ensenada de San Simén est4 llena de rincones que
merece |a pena descubrir il

QY

“ Les gusta a luiscampos6785 y otras personas
24 de julio

@ Agrega un comentario...
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Simol  sinsalaudio -

.
Sin-
X st Sinsalaudio » Ailla é de todas e para todas. Coidala é
salsr.?g =3 unha tarefa compartida.

tr‘o Dende o #FestivalSinsal cremos no poder dos pequenos
xestos e no compromiso colectivo para minimizar o impacto
da nosa presenza en San Simén. Dende o uso de cubertos
reutilizables ata o uso responsable das diferentes zonas da
illa: cada accién conta. Mais conciencia = Mais futuro s ¥

G‘ s d Lembramosvos tamén que traendo o voso kit festivalero
M_ > poderedes entrar no sorteo de packs de Sinsal & Amigos.
boas Dréct'cas‘ Contamos con vos?

Un festival sen pegada Sinsal pertence a @pactoculturasustentable
ambiental é posible. #FestivalSinsal #5insal2025 #Xacobeo #FestGalicia

& #RiasBaixasFest @sonestrellagalicia

QY W

= m Les gusta a luiscampos6785 y otras personas
#sinsalsenrastro o

@ Agrega un comentario...

Simal  sinsalaudio "

.
Festival e
-
SII‘ISCII Presentdmosvos un novo espazo para descubrir, degustar e

SON Estigy Galicia aprender da man de cocifieiras galegas e empresas

comprometidas co territorio. Acollemos cada xornada
showcookings con produtos de proximidade e propostas
que apostan pola economia circular e a loita contra o
desperdicio alimentario. Acompafiarannos nesta edicion
Aceites Abril (@aceitesabril), Arias Moniz (@airasmoniz),
Porto Muifios (@portomuinos) e Puramel (@puramelsacra).

A cocina
Sinsal

As propostas, dirixidas a publicos de todas as idades,

complétanse co obradeiro ‘Do, re, Bip' impartido polo

artista multidisciplinar Juanma Lodo (@juanmalodo_), no

que os mais cativos se achegaran 4 producién musical

facendo as stas propias composiciéns con froitas e vexetais
ew

Qv W

%“' Les gusta a silkeal y otras personas
#cocinasinsal b K y P

15 de julio

@ Agrega un comentario...

5. Distribucion do plan

O plan medioambiental foi distribuido entre o personal participante no festival, ,

a través dun correo electrdonico.
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