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1. Introducién.

Para SINSALAUDIO, a sustentabilidade tanto na sua organizacion, como nas
distintas actividades e eventos que promove e/ou produce, € unha prioridade. Se
ademais centramonos no Festival Sinsal SON EstrelLa Galicia que se celebra na illa
de San Simén e tendo en conta a contorna no que leva a cabo e o seu patrimonio
excepcional a sustentabilidade é vital. Por iso, no ano 2018, SINSALAUDIO publicou
a politica de sustentabilidade dos seus eventos e desenvolveu a estratexia de
sustentabilidade para a posta en marcha de dita politica.

O ano 2021 decidimos dar un paso mais na direccion de ser un evento mais sostible
adherindonos a iniciativa “Pacto Cultura Sustentable”, unha alianza entre entidades
do ambito da cultura que sentimonos chamados a accion para a transformacion do
noso planeta e que ten como obxectivo facilitar e dinamizar a transformacion do
tecido cultural galego para a sua contribucion ao desenvolvemento sustentable.
Porque a sustentabilidade non é algo illado, ou que tefa que transcorrer en paralelo
a nosa actividade. A sustentabilidade é parte intrinseca do Festival Sinsal. Como
festival, somos conscientes da capacidade que temos para poder exercer de
impulsores e catalizadores na implantacidon de accidons que axuden a contribuir aos
Obxectivos de Desenvolvemento Sostible da Axenda 2030, asi como de influir en
todas aquelas entidades e persoas que de forma directa ou indirecta estan vinculadas
ao noso proxecto: entidades patrocinadoras e colaboradoras, empresas e persoas
provedoras de bens e servizos ou publico entre outras.

2. Plan de de sustentabilidade

O plan de sustentabilidade, #sinsalsostible, consta de seis iniciativas. Estas
iniciativas foron desefiadas de tal forma que abarcan as tres areas fundamentais:
social, ambiental e econdmica. A figura seguinte mostra de forma grafica as
diferentes iniciativas segundo a area no que se atopan enmarcadas.

#sinsalsostenible

#s!nsalpo.ngual social econémico #s‘lnsalymrcular
#isinsalydiverso #isinsalylocal
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medioambiental

#sinsalsinplasticos
#isinsalsinmaloshumos



En paralelo a estas seis iniciativas, en cada edicion se realizan diferentes actividades
relacionadas coa memoria historica e o patrimonio do arquipélago de San Simon.

3. Plan medioambiental

No ambito ambiental, focalizamos a nosa estratexia en duas iniciativas:
» # sinsalsenplasticos
= # sinsalsenmalosfumes

Ainiciativa #sinsalsenmalosfumes desefiouse cun triplo enfoque:

1. Multimodalidade. Promover a " multimodalidade" ou o que € o mesmo, elixir
diferentes modos de transporte para moverse na mesma viaxe.

2. Enerxia. Ainda que o consumo enerxético do festival € moi reducido e non é
necesario o emprego de xeradores de electricidade con combustibles fésiles,
traballamos en reducir e minimizar ao maximo o consumo enerxético do
festival.

3. Tabaco. Concienciar sobre a importancia de non tirar as cabichas ao chan.

Baixo a iniciativa #sinsalsenplasticos enmarcanse todas aquelas accions
orientadas a reducir o volume de residuos que xeramos e a mellorar a xestién dos
residuos.

No ambito econdmico desenvolvemos outras iniciativas moi vinculadas co aspecto
medioambiental:

#sinsalelocal. Pofiemos en valor todas aquelas accions e xestos que as veces poden
pasar desapercibidos e que sen dubida son tamén unha das grandes bazas do
Festival SINSAL.
= Contratacion de persoas do Concello de Redondela para traballar no Festival.
= Oferta gastrondmica que aposta polo producto local, de cercania, de tempada
e de cultivo ecoloxico.
= Cooperacion con outros festivais da contorna

#sinsalecircular. En cada edicién, volvemos a “sacar do almacén” aqueles
elementos que gardamos ano tras ano e que son xa habituais do noso evento como
son as carpas para protexernos do sol, os soportes para informacion, as estructuras
dos stands.



4. Acciéns medioambientais

#sinsalsenmalosfumes

En Sinsal o transporte a illa é colectivo.

No festival Sinsal, habilitamos zonas de
fumadores, pero tendo en conta que as
veces isto non se cumpre, e para evitar
que a xente tire as cabichas ao chan
repartimos  cinceiros de  carton
facilitados pola Deputacion.

#sinsalecircular

No Sinsal, somos moito de gardar e
reutiizamos en cada edicibn sacamos:
banderolas, stands, mallas de ocultacion,
vasos, pratos, cordas....




Tamén reutilizarmos as lonas antigas para

fabricar estuches e bolsas ecoldxicas,
artesanais e solidarias.
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#sinsalelocal

Contamos cunha oferta gastronémica
100% galega: Galetruck (hamburguesas de
tenreira galega ecoloxica), Ariane Chef
(cunha oferta vegana e ecoldxica), Nifio
Corvo (cocifia de autor), A Lefieira (pizzas
feitas en forno de lefia) e 78 Gastro Bar
(empanadas, hamburguesa de chocos da
ria e paella de algas)

#sinsalsenplasticos

No Sinsal traballamos para minimizar a
cantidade de residuo xerado e para garantir
unha recollida selectiva.

De cara ao publico conseguimos eliminar
os envases plasticos e o papel. Para
producion contamos con separacion de:
fraccion resto, envases, papel e cartén e
vidro.




Ao empregar vasos e pratos reutilizables,
que gardamos de un ano para outro,
conseguimos reducir tamén o volumen de
residuo xerado

Traballamos cun xestor de residuos
autorizado que nos suministra os
contenedores, os recolle ao rematar o
festival e nos emite un certificado das
cantidades recollidas. Para reducir o
volumen, facemos tamén un traballo de
compactacioén do residuo erado.

5. Distribucién do plan

O plan medioambiental foi distribuido a través dun correo electrénico.

Enviouse a mais de 60 persoas entre personal de produccion, empresas de
servizos participantes, entidades patrocinadoras, e entidades colaboradoras.



De
Asunto

Fecha:

Para

Cco:

: Maria Baqueiro Vidal sostenibilidad @sinsalaudio.org &
: #sinsalsostenible #sinsalsostible

19 de julio de 2023, 14:51

: Maria Baqueiro Vidal sostenibilidad@sinsalaudio.org

[Es]
Buenas tardes!
En dos dias dara comienzo, en el marco incomparable de la Isla de San Simdn, el Sinsal SON Estrella Galicia 2023.

De nuevo, en esta edicion, hemos trabajado para disefiar un evento Préximo, Participativo, Social, Horizontal,
Abierto, Educativo, Respetuoso con las personas, Respetuoso con el medio ambiente, y que vela por la
Conservacion y Promocion del Patrimonio Natural y por la Conservacion y Promocion del Patrimonio
Cultural. Para ello, contamos desde 2018 con una politica y una estrategia de sostenibilidad especificas que
establecen el marco en el que queremos que se desenvuelva nuestra actividad.

Mejorar en nuestro desempefo sostenible es un reto. Un reto, en el que debemos participar e involucramos todas las
personas que formamos parte del festival, entidades patrocinadoras y proveedoras, personal del equipo de
produccion, publico... y es por ello que queremos compartir algunas de las iniciativas en las que seguimos
trabajando:

#sinsalporigual #sinsalydiverso

En Sinsal trabajamos con el objetivo de corregir situaciones de discriminacion que consisten en hacer un tratamiento
desigual ante unha situacion desfavorable para quien tiene una mayor desventaja social. Esto implica superar los
obstaculos especificos que dificultan los derechos de las mulleres y de otros colectivos menos favorecidos, equiparar
las oportunidades, transformar las relacions de jerarquia modificando roles y estereotipos, y prevenir situaciones de
discriminacion o agresion

por cuestiones de género o identidad sexual.

En esta linea contamos para esta edicion con un Plan de oclo no sexista y con un Plan de comunlicaclon para la
prevenclon de agreslones sexuales que adjuntamos para vuestra lectura y conocimiento,

#sinsalyclrcular #sinsalsinplasticos

Los modelos circulares contemplan la reutilizacion, la reparacion o el reciclaje de materiales y productos para
prolongar su ciclo de vida, de tal forma que el valor de los recursos se mantiene el mayor tiempo posible. En Sinsal
trabajamos en esta linea de tal forma que se minimiza el uso y se incrementa el valor de los recursos naturales, se
reduce la alteracion del paisaje y se disminuye la generacion de residuos y emisiones contaminantes.

Uno de los aspectos relevantes en este ambito es la gestion de residuos, por ello es fundamental que dediquemos un
tiempo a pensar en los materiales y recursos que empleamos, a minimizar el packaging o a seleccionar alternativas
reutilizables frente a otras de un solo uso. Como en cada edicion dispondremos de contenedores de recogida
selectiva de vidrio, papel-carton, envases, fraccion resto y organico para la parte de produccion y de papeleras de
fraccion resto de cara al publico, ya que el festival no les proporciona ni envases desechables en el contenedor
amarillo ni papel-carton limpio que se deposite en el contenedor azul.

En esta linea contamos para esta edicion con un Plan medloamblental que adjuntamos para vuestra lectura y
conocimiento,

Para cualquier consulta sobre aspectos vinculados con la sostenibilidad del festival podéis contactar bien a través de
esta cuenta de correo o bien en el teléfono 649 683 019.



Un abrazo, muchas gracias y Feliz Sinsal 2023!

Julio, Luis y Maria

[6L]

Boas tardes!
En dous dias dara comezo, no marco incomparable da Illa de San Simdn, o Sinsal SON Estrela Galicia 2023.

De novo, nesta edicion, traballamos para desefiar un evento Proximo, Participativo, Social, Horizontal, Aberto,
Educativo, Respectuoso coas persoas, Respectuoso co medio ambiente, e que #ver pola Conservacion e
Promocion do Patrimonio Natural e pola Conservacion e Promocion do Patrimonio Cultural. Para iso,
contamos desde 2018 cunha politica e unha estratexia de sustentabilidade especificas que establecen o marco no
que queremos que se desenvolva a nosa actividade.

Mellorar en noso desempefio sostible € un reto. Un reto, no que debemos participar e involucrarnos todas as persoas
que formamos parte do festival, entidades patrocinadoras e provedoras, persoal do equipo de producion, publico... e
€ por iso que queremos compartir algunhas das iniciativas nas que seguimos traballando:

#sinsalporigual #sinsalediverso

En Sinsal traballamos co obxectivo de corrixir situacions de discriminacion que consisten en facer un tratamento
desigual #ante unha situacion desfavorable para quen ten unha maior desvantaxe social. Isto implica superar os
obstaculos especificos que dificultan os dereitos das mulleres e doutros colectivos menos favorecidos, equiparar as
oportunidades, transformar as relacions de xerarquia modificando roles e estereotipos, e previr situacions de
discriminacion ou agresion por cuestions de xénero ou identidade sexual.

Nesta lifia contamos para esta edicion cun Plan de lecer non sexista e cun Plan de comunicacién para a
prevencion de agresions sexuais que achegamos para a vosa lectura e cofiecemento,

#sInsaleclrcular #sinsalsenplasticos

0Os modelos circulares contemplan a reutilizacion, a reparacion ou a reciclaxe de materiais e produtos para prolongar
0 seu ciclo de vida, de tal forma que o valor dos recursos mantense o maior tempo posible. En Sinsal traballamos
nesta lifia de tal forma que se minimiza o uso e increméntase o valor dos recursos naturais, redticese a alteracion da
paisaxe e dimintese a xeracion de residuos e emisions contaminantes. Un dos aspectos relevantes neste ambito € a
xestion de residuos, por iso € fundamental que dediquemos un tempo para pensar nos materiais e recursos que
empregamos, a minimizar o packaging ou a seleccionar alternativas reutilizables fronte a outras dun sé uso. Como en
cada edicion dispofieremos de contedores de recollida selectiva de vidro, papel-carton, envases, fraccion resto e
organico para a parte de producion e de papeleiras de fraccion resto de fronte ao publico, xa que o festival non lles
proporciona nin envases refugables no contedor amarelo nin papel-carton limpo que se deposite no contedor azul.

Nesta lifia contamos para esta edicion cun Plan medioambiental que achegamos para a vosa lectura e
coniecemento,

Para calquera consulta sobre aspectos vinculados coa sustentabilidade do festival podedes contactar ben a través
desta conta de correo ou ben no teléfono 649 683 019.

Unha aperta, moitas grazas e Feliz Sinsal 2023!
Julio, Luis e Maria
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